
Pregària a la Nostre Deessa 
Senyora nostre, Deessa estimada, a vos que teniu infinitat de noms 
i de rostres, que vau parir l’Univers i a totes les criatures que l’habiten, 
amb diferents formes, colors i sexes, et demanem que ens ensenyis  
a estimar-les, respectar-les i protegir-les. 

Dóna’ns el pa de cada dia, l’alegria de viure, un sostre i feina. 

Allibera’ns del patriarcat i del masclisme, mostra’ns el camí a seguir per  
tenir una vida plena i joiosa que puguem compartir amb el nostre proïsme 
i gaudir intensament de tots els moments de felicitat que ens trobem 
en aquest viatge. 

Omple els nostres cors d’amor, de tolerància, d’empatia i d’amabilitat. 
I el nostre esperit: de vida, de llum, de saviesa, de valor, de justícia,  
d’empenta, de màgia i de llibertat. 

Escolta els nostres somnis, les nostres il·lusions i les nostres esperances. 

Ajuda’ns a enfrontar-nos amb valentia a les nostres pors, els nostres dimonis  
i els nostres temors. 

Dóna’ns la força, la intel·ligència, el coratge i la fermesa per apartar de nosaltres  
a tots aquells que sota l’engany, la mentida i la violència ens volen portar  
a la foscor, a la no vida. Allunya’ls de nosaltres, Senyora de la llum, i fes que es 
perdin en les tenebres. 

Sanadora poderosa, tingues cura dels nostres fràgils cossos i de les nostres ments 
que ens pertorben amb pensaments no desitjats. 

Alleuja els nostres patiments amb la teva Misericòrdia i acompanya’ns en tot 
moment en la solitud, en el desamor, quan patim violència i injustícia, en la 
desesperació, en la impotència, en la ràbia, en la lluita de cada dia per tirar 
endavant, en la malaltia, en la pèrdua, en el dolor, en la vellesa i en la mort. 

Abraça’ns quan necessitem consol i ens trobem sols i perduts.  
Abraça’ns fort, molt fort quan dubtem de tu, i pensem que els nostres precs no 
els escoltarà mai ningú i es perdran en el no rés.  Oh, Deessa estimada! Abraça’ns 
fort, molt fort, tant fort que puguem sentir la força i el poder de la teva Divinitat  
omnipotent i l’escalfor del teu infinit amor. Fes que la teva Llum Primigènia i la 
teva Gràcia resplendeixi dins nostre i ens faci mes forts i millors persones. 

Protegeix i ajuda a totes les criatures, siguin persones, animals o vegetals, 
que pateixen injustícia i maldat. 

Protegeix, ajuda i acompanya en tot moment, com una Mare amorosa, a tots  
els que estimem i deslliura’ls de tot mal.   

Perdona les nostres faltes quan ens penedim  
i mostra’ns com compensar el mal que hem fet.  


